
SETMANA DE L’ESPORT FEMENÍ

Dilluns 26 de maig
19 h. Inauguració de La Setmana 
de l’Esport Femení:
La Revolució
Lectura del Manifest de les Ambaixadores:  
Dolores Alarcón, Maria Rosa Nualart, Maria 
Dolors Avila, Paula Jimenez i Marta Capilla 
al Saló de Plens de l’Ajuntament

Dimarts 27 de maig
17 h. Portes obertes de Bàsquet 
Femení del ACB Palau al Pavelló 
Municipal d’Esports Maria Víctor

17.15 h. Portes obertes de 
Patinatge del PAP Club Patinatge 
Artístic Palau de Plegamans al 
Pavelló Municipal d’Esports 
Maria Víctor

Dimecres 28 de maig
17 h. Portes obertes de 
Gimnàstica Rítmica del Club 
Esportiu Palau de Plegamans al 
Pavelló Municipal d’Esports 
Maria Víctor.

18 h. “Photocall de la Copa 
d’Europa”
Fes la teva foto amb la copa d’Europa 
d’Hoquei i les jugadores que ho han fet 
possible. A càrrec del Generali Hoquei 
Club Palau

18 i 19 h. Màster Class de Ioga 
a la Plaça de l’Ajuntament

Dijous 29 de maig
17 h. Portes Obertes de Bàsquet 
Femení del ACB Palau al Pavelló 
Municipal d’Esports Maria Víctor

18.30 h. Sortida Trail Run Femení 
per l’entorn natural del municipi. 
Nivell Iniciació. A càrrec del Club 
Atlètic Palau. Sortida des de la 
Pista d’Atletisme. 

Divendres 30 de maig
17.30 h. Portes Obertes de Futbol 
Sala del Club Futbol Sala Palau al 
Pavelló Municipal d’Esports 
Maria Víctor

17.30 h. Benjamí femení i aleví femení
19 h. Xerrada i fotografia
19.15 h. Infantil femení i cadet femení
20.45 h. Xerrada i fotografia

18.30 h. Reconeixement dels 
equips al Pavelló Municipal 
d’Esports Maria Víctor

• Generali Hoquei Club Palau 
Nacional Catalana

• Generali Hoquei Club Palau 
FEM17B

• Pre-mini Regals Palou del  ACB Palau
• Infantil del CFS Palau
• Aleví A del CFS Palau

19 h. Taller de Defensa Personal 
del Club Esportiu Palau Boxing i 
MMA al Pavelló Municipal 
d’Esports Maria Víctor

19 h. LA REVOLUCIÓ: Edició 
especial de Radio Palau al 
Pavelló Municipal d’Esports 
Maria Víctor

Dissabte 31 de maig
De 8 a 16 h. Torneig de Futbol 
Sala Femení  “Maribel Torres” del 
Club de Futbol Sala Palau-solità 
i Plegamans al Pavelló Municipal 
d’Esports Maria Víctor.

17 h. Torneig de Bitlles 
Catalanes Femení de 
l’Associació Bitlles Catalanes 
Va Tornem-hi ! a les Pistes de 
Can Falguera.

Diumenge 1 de juny
De 8 a 14 h. Torneig de Bàsquet 
Femení de l’ACB Palau al Pavelló 
Municipal d’Esports Maria Víctor

11.30 h. Americana Femenina
de Pàdel a Can Falguera
(Gratuït i reserva prèvia al club, places 
limitades a 10 parelles)

Del 26 de maig a l’1 de juny
"Suma km per l’esport femení"
Uneix-te al repte col·lectiu 
per donar visibilitat a l’esport 
femení i promoure l’activitat 
�sica! Uneix-te a l’equip 
d’Strava de La Revolució, 
per registrar els teus km.

Del 26 de maig a l’1 de juny a Palau-solità i Plegamans

Actuaciones financiadas con cargo a los créditos recibidos del Ministerio 
de Igualdad, Secretaría de Estado de Igualdad y contra la Violencia de Género


