
 

 

 
Convocatòria   2024/12985 
Lloc de treball Tècnic/a Mitjà/ana d’Esports 
Data   23/09/2025  
Hora d’inici  11:30 hores 
Hora d’acabament 12:00 hores 
 
 
A les 11:30 hores del matí del dia indicat, es reuneixen, mitjançant videoconferència, els membres 
del tribunal que es relacionen a continuació i que han estat designats com a tribunal de les proves del 
procés de selecció d’una plaça de l’escala d’administració especial, classe Tècnic/a Mitjà, grup de 
classificació A, subgrup A2, adscrita al lloc de treball de Tècnic/a Mitjà/ana d’Esports, en règim de 
personal funcionari: 
 
President:   Francesc Pallarols Rusca 
Vocal:    Xavier Bayod Vargas 
Vocal:    Aleix Pagès Mimó  
Secretaria:   Cristina Pérez Buges 
 
1. Prova pràctica de coneixements professionals 
 
Aquesta prova avalua les competències professionals. La valoració d’aquesta prova és entre 0 i 20 punts, 
quedant eliminades les persones aspirants que obtinguin una qualificació inferior a 10 punts. 
 
Només es fan constar a continuació les puntuacions dels aspirants que han superat la prova, havent 
obtingut una qualificació igual o superior a 10 punts. La resta d’aspirants no han assolit la puntuació 
mínima exigida i, per tant, no continuen en el procés de selecció. 
 

Puntuació obtinguda dels candidats aprovats 
 
A continuació es detallen les puntuacions de la prova de cada candidat aprovat, tenint en compte els 
ítems a valorar del supòsit pràctic següent: 
 
Com a tècnic d’esports del municipi, vols fomentar la creació d’un esdeveniment de caràcter puntual de 
nova creació.   

1. Defineix quin esdeveniment crearies i raona la teva resposta. 
2. Quines formes per realitzar un esdeveniment esportiu tindries? 
3. Quins aspectes legals cal tenir presents? 
4. Quins aspectes cal tenir en compte? 
5. Com ho faries (planificació)?  
6. Quines mesures sostenibles aplicaries?.  

ACTA DE LA SESSIÓ DEL TRIBUNAL QUALIFICADOR DE LES PROVES SELECTIVES DEL 
CONCURS-OPOSICIÓ D’UNA PLAÇA DE TÈCNIC/A MITJÀ/ANA D’ESPORTS 



 

 

7. Quins agents implicaries?.   
8. Confecciona un pressupost i anomena quines fonts de finançament es podrien obtenir. 

 
El Tribunal acorda la següent rúbrica de puntuació: 
 

Preguntes Aspecte a valorar: Puntuació 
(total 20 punts) 

1 
Defineix un esdeveniment i el vincula a la vida esportiva i associativa 
del municipi. El relaciona amb la xarxa bàsica o xarxa 
complementària. 

2 

2 Anomena les 3 formes. Sinó, es suma 1 punt per cada modalitat. 3 

3 
Desenvolupa els 6 punts.  
0.5 punt per cada aspecte que detalla. 

3 

4 Per cada punt que detalli, 0.5 punt. Fins a un màxim de 2 punts. 2 

5 
Si parla de les 4 etapes de planificació 4, 
Si parla de fases de planificació, 1 punt per fase. 

4 

6 0.5 punt per cada mesura, fins a un màxim de 2 punts. 2 

7 
0.5 punts per cada agent implicat (cada Departament també compta 
0.5 punts). Màxim 2 punts. 

2 

8 
Pressupost, fins a un màxim de 2 punts.  
1 punt s’atorga pel pressupost, incloent ingressos i despeses. 
1 punt si anomena diverses fonts de finançament (0.25 p per font). 

2 
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D’acord amb les següents respostes esperades: 
 
1. Defineix quin esdeveniment crearies i raona la teva resposta. 
Defineix un esdeveniment i el vincula a la vida esportiva i associativa del municipi. El relaciona amb la 
xarxa bàsica o xarxa complementària. 
 

2. Quines formes per realitzar un esdeveniment esportiu tindries?  
a. Gestió directa. El Departament d’esports organitza de forma directa l’esdeveniment, 
b. Gestió indirecta. Es realitza una (o vàries) licitació per poder realizar l’esdeveniment, 
c. Gestió indirecta, es realitza l’esdeveniment mitjançant una entitat esportiva o persona física. 

Es signa un conveni que pot comportar una subvenció nominativa, en el cas de les entitats. 

3. Quins aspectes legals cal tenir presents? 

Marc normatiu general  
a) Llei de l’Esport de Catalunya 

La normativa principal és el Decret legislatiu 1/2000, de 31 de juliol, que aprova el text únic de la Llei 
de l’Esport de Catalunya. Aquest marc regula tant les entitats com els requisits de responsabilitat, 
seguretat, i llicències esportives  

b) Entitats esportives 
Decret 58/2010, de 4 de maig: regula les entitats esportives i inclou obligacions com contractació 
d’assegurança, responsabilitats legals i requisits organitzatius  

 



 

 

c) Prevenció de riscos i autoprotecció 
Si l’esdeveniment és puntual però té aforament elevat (per exemple, superior a 4 000 persones), cal 
presentar el formulari SOAP (entre 4 000 i 20 000 participants) o, en alguns casos, un Pla 
d’Autoprotecció (PAU) a través de la plataforma HERMES  

d) Assegurances 
La normativa exigeix diverses assegurances: 
Responsabilitat civil de l’entitat organitzadora amb un mínim de 600 000 € per sinistre i 150 000 € 
per víctima  
Assegurança per professionals i voluntaris, amb cobertura mínima de 150 000 €, segons legislacions 
vigents com la Llei 3/2008, Llei 20/2011 i Decret 58/2010. 
Assegurança d’accidents o llicència esportiva obligatòria per als participants, segons els articles 149–
162 del Decret 58/2010; si no tenen llicència, cal proporcionar una assegurança d’accidents 
personals conforme al Reial Decret 849/1993. 

e)  Voluntariat 
L’activitat és considerada puntual (un sol dia), per tant no es considera voluntariat a llarg termini i 
queda fora de la regulació completa. No obstant això, es recomana contractar una assegurança 
d’accidents personals per a qualsevol col·laborador. 
Si tens voluntaris, han de disposar d’identificació, estar formats i estar coberts per assegurança tal 
com recomana el servei de voluntariat. 

f) Alcohol i seguretat 
L’ús de begudes alcohòliques durant esdeveniments esportius està regulat pel Decret legislatiu 
1/2000 i plans específics com el PIEC, així com la legislació d'espectacles públics (Llei 11/2009 i 
Decret 112/2010) i normativa sanitària. 

4. Quins aspectes cal tenir en compte?.  

a) Calendari de proves, 
b) Agenda urbana,  
c) Ocupació espais,  
d) Subvencions,  
e) Demanda de la població per realitzar aquesta prova,  
f) Atracció turística,  
g) Possible competència 

 
L’aspirant ha de realitzar un DAFO, bàsicament. 

5. Com ho faries (planificació)? 

a)  Cicle de Deming; PLAN-DO-CHECK-ACT: 
 
Ha d’anomenar les actuacions prèvies a l’acte, les del dia de l’acte i les posteriors a l’esdeveniment.  

6. Quines mesures sostenibles aplicaries? 

Alguns exemples;  
a) Recollida selectiva, 
b) Petjada Co2 (ús del transport públic), 

 



 

 

c) Aparcabicis, 
d) Begudes en gots de paper, 
e) Malbaratament alimentari, portar el menjar que sobri de l’esdeveniment al banc d’aliments, 
f) No donar premis materials (entrades pel cine o teatre enlloc de copes), 
g) Aprofitar la llum natural per evitar despesa elèctrica. 

 
7. Quins agents implicaries?   

a) Entitats, 
b) Escoles, 
c) Federacions, 
d) Altres Departaments de l’Ajuntament; policia, serveis municipals, participació, alcaldia, 

comunicació, cultura, educació. 
 

8. Confecciona un pressupost i anomena quines fonts de finançament es podrien obtenir. 

Ha de detallar un pressupost amb els ingressos i les despeses, de forma realista. 

a) Fons de finançament;  

- Inscripcions, 
- Patrocinadors, 
- Subvencions per actes puntuals (subvencions d’àmbit local), 
- Subvencions d’àmbit supramunicipal; Diputació de Barcelona, CCE, Federacions, CSD... 

 
  
Puntuació obtinguda  
 
 

Núm. 
expedient 

Posició 4 a 
7 del DNI 

Nom 
Preguntes TOTAL 

Mínim 
10 punts 1 2 3 4 5 6 7 8 

TMESPORTS-03  ***2772** CINTAS BENITEZ MANUEL 0,50 3,00 2,00 0,50 3 2,00 1,00 2,00 14,00 
TMESPORTS-09  ***6993** FERNÀNDEZ BERMÚDEZ SERGI 2,00 1,00 1,50 2,00 1,00 2,00 2,00 1,00 12,50 
TMESPORTS-14  ***9049** PAIRES SOLA FRANCESC XAVIER 1,75 3,00 1,50 2,00 0,50 2,00 2,00 2,00 14,75 
TMESPORTS-19  ***3521** TRAPERO AGUILAR MIREIA 2,00 0,00 2,00 1,00 1,50 1,00 2,00 1,00 10,50 
TMESPORTS-24 ***8903** PONS CALDES JORDI 1,75 3,00 0,50 1,50 1,00 1,00 1,00 1,00 10,75 

 

 
2. Puntuació total 
 
A continuació es detalla la puntuació total dels aspirants que han aprovat la prova teòrica de 
coneixements del temari general i específic i prova pràctica de coneixements professionals. 
 

Núm. expedient 
Posició 4 a 
7 del DNI 

Nom 
Prova teòrica de 

coneixements temari 
general i específic 

Prova pràctica de 
coneixements 
professionals  

TOTAL 

TMESPORTS-03  ***2772** CINTAS BENITEZ MANUEL 5,30 14,00 19,30 

TMESPORTS-09  ***6993** FERNÀNDEZ BERMÚDEZ SERGI 8,25 12,50 20,75 

TMESPORTS-14  ***9049** PAIRES SOLA FRANCESC XAVIER 5,00 14,75 19,75 

TMESPORTS-19  ***3521** TRAPERO AGUILAR MIREIA 7,75 10,50 18,25 

TMESPORTS-24 ***8903** PONS CALDES JORDI 6,35 10,75 17,10 



 

 

 
3. Prova de Català 
 
D'acord amb el que estableixen les bases de la convocatòria, els aspirants aprovats que havien acreditat 
el nivell C1 de català estaven exempts de realitzar la prova de coneixements de llengua catalana. 
 
 
4. Prova psicotècnica aptitudinal, de personalitat i competencial 
 
Es convoca als/les aspirants a la realització de la prova psicotècnica aptitudinal, de personalitat i 
competencial, que tindrà lloc el dia 9 d’octubre de 2025, a les 9:00 hores, a la Sala del comú de 
l’Ajuntament https://maps.app.goo.gl/hK6fkRRVBkLQYWF89. 
 
Un cop finalitzada la prova psicotècnica, es procedirà a la realització de l’entrevista personal segons 
l’ordre següent: 
 

Núm. 
expedient 

Posició 4 a 7 
del DNI Nom 

Entrevista personal 

Hora 

TMESPORTS-03  ***2772** CINTAS BENITEZ MANUEL 11:00 

TMESPORTS-09  ***6993** FERNÀNDEZ BERMÚDEZ SERGI 11:30 

TMESPORTS-14  ***9049** PAIRES SOLA FRANCESC XAVIER 12:15 

TMESPORTS-19  ***3521** TRAPERO AGUILAR MIREIA 12:45 

TMESPORTS-24 ***8903** PONS CALDES JORDI 13:15 

 
El tribunal ha autoritzat la publicació dels resultats, signats pel president i la secretària, per tal de complir 
amb el calendari establert 
 
Palau-solità i Plegamans, 23 de setembre de 2025 

 
 
 
 

Francesc Pallarols Rusca             Cristina Pérez Buges 
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