Ajuntament de Palau-solita i Plegamans

Serveis sanitaris
per a Palau-solita i Plegamans




Presentacio

Benvolguts i benvolgudes,

El llibre de serveis que teniu a les vostres mans és el resultat de la feina coordinada entre
els diferents membres del col-lectiu de I'ambit de Salut de la nostra vila, representats
en el Consell Municipal de Salut i s’ha elaborat recollint una proposta dels veins del
municipi que hi participen. L'objectiu que ens hem fixat des de la regidoria de Salut
Publica i Sanitat ha estat que els ciutadans disposin de tota la informacio sobre els
recursos i serveis que tenen al seu abast.

Amb els darrers canvis a la Generalitat de Catalunya i I'aplicacié de noves estructures
motivades per les retallades al sector, la nostra poblacié ha patit diferents canvis en els
serveis publics de salut. Per aixo es fa necessari i imprescindible conéixer a on hem
d’anar per ser tractats en cada cas.

El que volem és estalviar al ciutada, i més en un moment d’angoixa i presses, acudir a
un centre de salut que no sigui el que li correspon i que es trobi amb l'inconvenient de
no poder ser ates.

En aquesta publicacio trobareu les dades com teléfons, situacio, horaris, serveis dels
diferents centres i també els que son referencia per determinades especialitats, aixi com
la ubicacié de serveis com 'ASSIR, Salut Mental, etc. Confio que aquesta eina que hem
preparat amb I'esperit de donar servei us sigui d'utilitat i que podeu trobar en les seves
pagines tota la informacié que us sigui necessaria.

Des de la regidoria de Salut Publica i Sanitat, estem a la vostra disposicié per recollir les
vostres aportacions i suggeriments.

Ben cordialment,

Carmen Cabeza
Regidora de Salut Publica i Sanitat



Amics, amigues,

Arran els darrers canvis que esta patint la nostra sanitat publica, ’Ajuntament de Palau-
solita i Plegamans ha considerat necessari fer-vos arribar el detall de tots els serveis
sanitaris i assistencials que afecten la nostra poblacié.

Com ja sabeu, en els ultims anys hem deixat de tenir la Corporacié Sanitaria Parc Tauli
de Sabadell com a centre de referéncia i ara és I'Hospital de Mollet. També han sofert
canvis els horaris d’urgéncies i per tant el centre d’atencié primaria nocturna on rebem
assistencia és a la Llagosta. Amb tants canvis, cal que expliquem molt detalladament
quin servei ofereix cada centre, on es poden trobar les diferents especialitats mediques o
quines son les dades de contacte per poder visitar-nos als centres medics i hospitalaris.
Tot aixd ho trobeu en aquesta guia de serveis sanitaris.

Pero cal anar un pas més enlla i no deixar passar I'oportunitat de denunciar publicament
les dificultats que dia a dia provoquen les retallades que es van ampliant i que redueixen
les hores d’atencié medica, I'increment del cost dels medicaments, 'augment de les
listes d’espera per poder operar-nos.... Davant de tot aixo, els responsables politics no
ens podem creuar de bragos i hem de continuar treballant per reclamar el manteniment
dels drets assolits anys enrera, que sorgeixen de la societat, perqué entenem que
aquests canvis poden representar un atac contra I'estat del benestar i en concret, contra
la nostra sanitat publica.

Rebeu una cordial salutacio

Teresa Padrés Casaias
Alcaldessa de Palau-solita i Plegamans



CAP Palau-solita i Plegamans Dr. Navarro
¢/ Can Cortés, 46
Palau-solita i Plegamans

® 938649898

Horari
Dilluns a divendres de 8 a 21h
Dissabte de 9a 17h

Programacio6 de visites
Per telefon 93 728 44 44 i/o per internet
http://www.gencat.cat/ics/usuaris/visites.htm

EAP Palau (Equip d’Atencié Primaria)
7 metges de familia

2 pediatres

8 infermeria

1 llevadora

1 odontoleg

1 auxiliar de clinica



primaria

palau-solita i
Plegamans
Dr. Navarro

Cartera de serveis de ’EAP Palau

- Atencié sanitaria a demanda, programada i urgent tant a la consulta com al
domicili del malalt.

« Indicacio o prescripcio i realitzacio, en el seu cas, de procediments diagnostics
i terapéutics.

« Activitats en matéria de prevencid y promocio de la salut (al centre sanitari i a
I'ambit domiciliari o comunitari)

+ Activitats d’'informacio i vigilancia en la proteccio de la salut

- Rehabilitacié basica

- Atencions i serveis especifics relatius a la dona, la infancia, I'adolescéncia, els
adults, la tercera edat, els grups de risc i els malalts cronics.

+ Atencié pal-liativa a malalts terminals

- Atencié ala salut mental en coordinacié amb els serveis d’atencié especialitzada
+ Atencié a la salut bucodental

Altres
* Programa Salut i Escola als centres d’educacié secundaria
- Formacio d’estudiants d’infermeria i medicina de pregrau

]
l Sanitat Respon
24h
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Punt d’Atencio Continuada (PAC) Santa Perpeétua
CAP Santa Perpetua de Mogoda

Av. Mosseén Cinto Verdaguer, 13

Santa Perpétua de Mogoda

Horari
De dilluns a diumenge de 8 a 24h
Serveis

Urgéncies de medicina general i pediatria fora de I'horari de visites al CAP
Palau.
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Punt d’Atencio Continuada (PAC) La Llagosta
ABS La Llagosta

Ctra. de Vic, s/n

La Llagosta

e

) 061

Horari
De dilluns a diumenge 24h

Serveis
Urgéncies de medicina general i pediatria fora de I'horari de visites al CAP

Palau.
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cio Primaria (CUAP)

Centre d’Urgéncies d’Aten
de Sabadell. CAP Sant Feli
Crta. de Barcelona, 473

Sabadell

& 061

Horari
De dilluns a diumenge 24h

Serveis

Urgéncies de medicina general i pediatria fora de I'horari de visites al CAP
Palau.
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Hospital de Sabadell

Parc Tauli, 1
Sabadell

? 937231010 www.tauli.cat informacio@tauli.cat

Especialitats derivades al Consorci hospitalari del Parc Tauli
Les especialitzats de pediatria excepte les de traumatologia, otorrinolaringologia,
oftalmologia i dermatologia que es deriven a I'Hospital de Mollet.

Urgéncies
Traumatologia, cirurgia general, medicina interna, ginecologia i obstetricia,
pediatria i laboratori.

Altres serveis
Atencio al viatger Parc Tauli: Vacunacio i consells sanitaris al viatge

Com arribar-hi

iabach




Hospital de Mollet
Ronda dels Pinetons, 8
Mollet del Valles
T.93563 6100

@ 93563 6100 www.hospitalmollet.cat atencio.usuari@hospitalmollet.cat

Serveis que s’ofereixen:

Atencié meédica
Cardiologia, Dermatologia, Dietética i Nutricio, Digestologia, Endocrinologia,

Hematologia, Medicina Interna, Nefrologia (Unitat d’'Hemodialisi), Neurologia,
Odontologia, Oncologia Clinica, Pneumologia, Reumatologia, Unitat de

Diagnostic Rapid, Unitat d’'Hospitalitzacio a Domicili

Com arribar-hi
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Atencié quirargica

Cirurgia General i Digestiva, Cirurgia Maxil-lofacial, Cirurgia Ortopédica i
Traumatologia, Cirurgia Oral, Cirurgia Vascular, Cirurgia pediatrica, Oftalmologia,
Otorinolaringologia, Proctologia, Urologia

Atencié maternoinfantil
Ginecologia i Obstetricia, Urgencies Pediatriques, Neonatologia

Anestesiologia i reanimacio
Unitat del dolor

Rehabilitacio

Unitat funcional multidisciplinar
UHE de Fibromialgia i Sindrome de Fatiga Cronica

Atencié a la salut mental
Centre de Dia, Centre de Salut Mental (adults), Hospital de Dia, Programa de
Serveis Individualitzats

Atencio sociosanitaria
UFISS, Unitat de Convalescéncia

Serveis de Suport

Anatomia Patologica, Farmacia, Laboratori Clinic, Diagnostic per la imatge
(TAC, ressonancia magnetica, radiologia convencional, ecografia i mamografia),
Urgéncies

Gabinets diagnostics

Angiofluorescéncia, Audiometria, Broncoscopia, Campimetria, ECG, EEG,
Endoscopia digestiva, Espirometria, Histeroscopia, Holter cardiac, Laser
YAG, MAPA, Otoemissid, Polisomnografia, Proves d’al-lergia respiratoria,
Rinoendoscopia, Test d’alé



Dialgnbstic per la imatge Mollet del Vallés
CAP Can Pantiquet

c/ Lluis Millet, 15

Mollet del Valles

® 935705977

-

Horari
De dilluns a divendres de 8 a 20h

Serveis que ofereix
Derivacions des del CAP Palau per proves radiologiques

Com arribar-hi




fssm Mollet _ _
Atencio a la salut sexual i reproductiva)
Ronda dels Pinetons, 8 - Edifici annexe a 'Hospital de Mollet
Mollet del Valles

®® 935636145

Enels segiients casos es trucara des d’admissions del CAP o la dona directament
a 'ASSIR Mollet i es programara per visitar-se amb I'obstetraginecoleg:

- Dones amb sospita de nodul de mama, metrorragies postmenopausiques,
metrorragies en edat feértil.

- Dones amb prescripcio de implant anticonceptiu i DIU

- Derivacions d’ecografia ginecologica.

- Dones amb seguiment per patologia ginecoldgica o mamaria que es consideri
que es convenient fer el control a ’ASSIR de Mollet

- Controls ecografics obsteétrics i analitica del diagnostic prenatal i per corbes
de glucémia

- Derivacio per interrupcio voluntaria de I'embaras farmacologica (fins a les 7
setmanes d’amenorrea).

*Cartera de serveis

Atencio als joves, consell reproductiu i atencié métodes contraceptius, control i
seguiment de I'embaras, diagnostic prenatal, educacié maternal grupal, atencié
al pueperi, prevencido de cancer de coll uteri, prevencid cancer de mama,
infeccions transmissid sexual, patologia ginecologica, activitat comunitaria a
persones adultes, atencio a la violéncia vers les dones.

* La cartera de serveis propia de la llevadora es dura a terme per part de la mateixa al CAP Palau.



Oficina d’Assessorament Jove
L’Escorxador

@ 938645118

Oficina d’assessorament juvenil

Servei d’assessorament en temes de salut a la poblacio jove, a partir de I'Oficina
d’Assessorament Jove (OAJ). Els objectius de la consulta son fomentar entre
els joves del municipi les bones practiques, prevenint i reduint les conductes de
risc a través d’un servei d’atencid, orientacié i assessorament personalitzat en
temes de salut (sexualitat, drogues i alimentacio).

Destinataris:
Joves d’entre 12§ 30 anys.

Horaris:
els dilluns, dimecres i divendres de 16 a 20h a excepcié del mes d’agost.

Lloc: Espai Jove I'Escorxador



A

Transport

Expedicions regulars d’autobus a I’Hospital de Mollet i al Parc Tauli de
Sabadell

Per a informacio sobre horaris i parades:

- Servei d’Atencio Ciutadana de I'Ajuntament de Palau-solita i Plegamans
(plaga de la Vila 1)

- www.palauplegamans.cat

- www.sagales.com

- Informacio horaris Sagalés 902 13 00 14

- Informacioé sobre autobusos adaptats per a discapacitats: 93 865 04 00

- Ales parades i als mateixos autobusos

Teléfons d’interés
93 864 80 56 93 864 48 96
Av. Catalunya, 138
112
93 864 96 80
¢/ Secretari Gil, 4
061
93 864 80 47
061 ¢/ Anselm Clavé, 5

93 865 10 01 3?;364 _948 30



Ajuntqment de
Palau-solita i Plegamans




