
Activitat de caràcter popular i familiar per 

promoure la iniciació a la pràctica esportiva i 

fomentar el coneixement dels indrets més 

rurals de Palau-solità i Plegamans.

Col·labora:

El recorregut està controlat però NO ÉS UN CIRCUIT TANCAT i, per tant, us 
demanem que sigueu prudents quan circuleu pels carrers i camins. Part de 
l’itinerari transcorre per espais naturals, vinyes i zones forestals, així doncs, 
US DEMANEM PRUDÈNCIA I CIVISME. 
SI VOLEM GAUDIR DEL NOSTRE TERRITORI CAL QUE SIGUEM 
RESPECTUOSOS I EVITAR QUE ES NOTI QUE HI HEM PASSAT.

Inscripcions:

Us podeu inscriure al Pavelló Maria Victor
dissabte 18 de 10 a 13 h i dilluns 20 i dimarts 21 de maig de 18 a 21 h
Inscripcions limitades
Inscripcions a partir de cinc anys. Els menors hauran d’anar acompanyats 
pels pares o una persona que se’n faci responsable. 
Informació al e-mail: cabresivaquespalau@gmail.com

Sortida i arribada: Pista coberta al costat del Pavelló Maria Víctor
Hora de sortida:  21 h
Preu: 5 € per persona
Recorregut: 7,6 Km aprox. Poc desnivell. Dificultat baixa. 

No competitiva. Avituallaments i sopar a l’arribada

Dissabte 1 de Juny 2019

Organitza:

Jornada festiva d’iniciació a l’esport i on tots esteu convidats a participar-hi.

... Si ets Cabra o Vaca, llueix la teva samarreta !!


