
2.Allunyeu-vos  
de filats, reixats, 

pals de la llum, vies  
de tren i altres objectes 
metàl·lics

1.Desconnecteu els 
aparells elèctrics  

–televisor, ordinador, etc.– 
per evitar que els danyin 
pujades de tensió

3. Si la tempesta  
us sorprèn banyant-vos 

a la piscina, al riu o a la platja, 
sortiu immediatament  
de l’aigua i eixugueu-vos
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